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В статье проанализированы результаты фармакогностических исследований от-
ечественных и зарубежных авторов, данные современной научной литературы и обзор-
ных статей, касающихся изучения растительных полисахаридов, в частности методов 
их выделения, качественного обнаружения и количественного определения в лекарствен-
ном растительном сырье (ЛРС). Приведены методы последовательного выделения раз-
личных групп полисахаридов из ЛРС. Обсуждены способы и оптимальные условия ка-
чественного обнаружения моносахаридных компонентов в лекарственных растениях с 
помощью метода тонкослойной хроматографии (ТСХ). Представлены фармакопейные 
методы количественного определения полисахаридов в ЛРС, исследования по разработке 
и модификации методик определения содержания полисахаридов методами химического 
(гравиметрия) анализа и физико-химическими (спектрофотометрия, высокоэффектив-
ная жидкостная хроматография (ВЭЖХ), капиллярный электрофорез (КЭ)) методами. 
Научные данные, проанализированные и обобщенные нами в ходе исследования, свиде-
тельствуют о широком применении различных способов количественного определения 
комплекса полисахаридов и их компонентов, а также доказывают перспективность ис-
пользования современных инструментальных методов анализа (ВЭЖХ, КЭ) при контро-
ле качества ЛРС, содержащего углеводы.
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ВВЕДЕНИЕ

Полисахариды представляют собой 
высокомолекулярные соединения, образу-
ющиеся в результате конденсации более  
5 моносахаридов, соединенных между со-
бой гликозидными связями, и формирую-
щие линейные или разветвленные цепи. 

Помимо технологических преиму-
ществ за счет эмульгирующих, сгуща-
ющих, увлажняющих, суспендирующих 
свойств, полисахариды представляют 
интерес в медицине и фармации как ве-
щества, обладающие фармакологиче-
ской активностью [1]. Среди широкого 
спектра фармакологической активности 
полисахаридов – антиоксидантный, им-
муномодулирующий, антимикробный, 
противоопухолевый, противовирусный, 
ранозаживляющий, антикоагулянтный 
эффекты. Кроме того, полисахариды эф-
фективны в лечении сахарного диабета и 
заболеваний сердечно-сосудистой систе-
мы [2–5].

Актуальной задачей остается изуче-

ние лекарственных растений и ЛРС, со-
держащих полисахариды, выбор метода и 
подбор оптимальных условий анализа для 
конкретного ЛРС. Целью данного иссле-
дования является анализ научной литера-
туры, отражающей информацию о методах 
выделения полисахаридов, их обнаруже-
ния и количественного определения, явля-
ющихся неотъемлемой частью фармаког-
ностического анализа ЛРС.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

В работе использовали методы ана-
лиза научной литературы – метод декон-
струкции, метод апперципирования и 
аспектный анализ. Анализировали статьи 
Государственной фармакопеи Республики 
Беларусь (ГФ РБ) и Государственной фар-
макопеи Российской Федерации (ГФ РФ), 
а также статьи по теме исследования, опу-
бликованные в научных изданиях по ме-
дицинской и фармацевтической отраслям, 
базе данных PubMed, научной электрон-
ной библиотеке eLibrary.ru.
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Выделение полисахаридов
Поскольку полисахариды присутству-

ют в растении в виде различных групп со-
единений, их выделение из растительного 
сырья осуществляется поэтапно. 

Вначале извлекают свободные угле-
воды и водорастворимые полисахариды 
(ВРПС), для чего используется экстрак-
ция горячей водой. Следует учитывать 
влияние на экстракцию и выход поли-
сахаридов различных факторов, таких 
как время и температура экстракции, 
соотношение ЛРС–экстрагент, а также 
кратность экстракции [6]. В исследова-
нии, проведенном Д. Н. Оленниковым и  
Л. М. Танхаевой, выделение свободных 
углеводов осуществляли трехкратной 
экстракцией 80%-м спиртом этиловым, 
а ВРПС затем экстрагировали водой, что 
позволяло извлечь ВРПС из сырья прак-
тически полностью (94–97%) [7].  

Следующим этапом является извлече-
ние пектиновых веществ с использовани-
ем, как правило, растворов органических 
кислот, поскольку данная группа соеди-
нений растворима в слабокислых раство-
рах. В данном случае подходящим экстра-
гентом является 0,5% раствор щавелевой 
кислоты, также используют смесь 0,5% 
раствора щавелевой кислоты и оксалата 
аммония (1 : 1) [6–8].

Для выделения гемицеллюлоз из рас-
тительного сырья используются растворы 
неорганических оснований и основных со-
лей, чаще всего – 5%-й раствор гидроксида 
калия или натрия. В исследовании Бубен-
чикова Р. А. для выделения гемицеллюло-
зы А использовался 10%-й раствор гидрок-
сида натрия, а гемицеллюлозу Б извлекали 
96%-м этиловым спиртом после предвари-
тельного осаждения гемицеллюлозы А ле-
дяной уксусной кислотой [8].

В большинстве случаев при качествен-
ном и количественном анализе полисаха-
ридов проводят гидролиз до моносахари-
дов. Широко используется гидролиз сер-
ной [9, 10] или трифторуксусной [11–13] 
кислотами, однако также известно иссле-
дование, где при анализе полисахаридов 
методом капиллярного электрофореза на 
стадии пробоподготовки в качестве гидро-
лизующего агента выступала хлористово-
дородная кислота [14]. Полнота гидролиза 
зависит от времени гидролиза, концентра-

ции гидролизующего агента, температуры 
нагревания водяной бани [15]. Влияние 
всех параметров устанавливается экспери-
ментальным путем для конкретного ЛРС. 
В исследовании [16] Д. О. Боков и соавто-
ры используют ферментативный гидролиз 
для определения содержания инулина в 
цикории растворимом натуральном мето-
дом ВЭЖХ с рефрактометрическим детек-
тированием.

Качественное обнаружение полиса-
харидных компонентов

Обнаружение полисахаридов в ЛРС, 
как правило, осуществляется с помощью 
хроматографического анализа. В некото-
рых исследованиях изучение моносаха-
ридного состава осуществляли методами 
нисходящей и восходящей бумажной хро-
матографии [17–19], однако в большинстве 
исследований используется тонкослойная 
хроматография [8, 10, 11, 20–22]. Условия 
хроматографического разделения устанав-
ливаются экспериментальным путем (та-
блица 1). 

Для проявления моносахаридов на 
хроматограммах достаточно часто ис-
пользуют анилинфталатный реактив, со-
стоящий из анилина, фталевой кислоты 
и бутанола, однако такой состав обуслав-
ливает высокую токсичность реагента [8, 
10, 17]. В одном из исследований авторы 
О. В.  Тринеева и А. И. Сливкин разрабо-
тали и запатентовали новый состав реак-
тива, заменив анилин на сульфаниламид, 
а бутанол – на этиловый спирт, что при-
вело к снижению токсичности проявителя 
[23, 24]. Для качественного обнаружения 
моносахаридов также используется реак-
тив с составом анилин – дифениламин – 
фосфорная кислота [25]. В зарубежных 
исследованиях упоминается о проявле-
нии моносахаридов на хроматограммах 
раствором 0,5% тимола и 5% серной кис-
лоты в этаноле [11, 22].

Количественное определение поли-
сахаридов в ЛРС

Гравиметрический метод
Предложено большое количество ме-

тодик количественного определения по-
лисахаридов с применением химических и 
физико-химических методов анализа. 

В ГФ РБ представлена гравиметриче-
ская методика количественного опреде-
ления полисахаридов, используемая при 
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стандартизации слоевищ ламинарии, ли-
стьев мать-и-мачехи, листьев подорожни-
ка большого и травы череды [26]. В ГФ 
РФ XV издания гравиметрическое опреде-
ление полисахаридов описано для травы 
алтея лекарственного [27]. ЛРС экстраги-
руют водой, далее полисахариды из рас-

твора осаждают 96% спиртом этиловым, 
полученный осадок отделяют, промывают 
смесью органических растворителей и вы-
сушивают до постоянной массы. Условия 
гравиметрического определения полисаха-
ридов в фармакопейном ЛРС представле-
ны в таблице 2.

Таблица 2. – Условия гравиметрического определения полисахаридов 
в ЛРС согласно ГФ РБ и ГФ РФ

Условия определения ГФ РБ ГФ РФ
Ламинарии 
слоевища

Мать-и-мачехи 
листья, 

подорожника 
большого 

листья

Череды 
трава

Алтея лекарственного 
трава

Соотношение ЛРС – 
экстрагент

1 : 10 1 : 8

Экстракция Кипячение с обратным холодильником Перемешивание на 
магнитной мешалке при 
t = 100–105 °C

Общее время экстракции, ч 2,5 7
Кратность экстракции 5 7
Соотношение извлечение – 
спирт этиловый 96%

1 : 1 1 : 3 1 : 3 1 : 2

Анализируемое растение Состав подвижной фазы Проявляющий реагент (состав)
Крапива двудомная
Облепиха крушиновидная

н-бутанол – ледяная уксусная 
кислота – вода (4 : 1 : 2)

сульфаниламид – о-фталевая 
кислота – этанол 

Герань кроваво-красная
Девясил иволистный
Фиалка собачья

нейтральные сахара: н-бутанол – 
пиридин – вода (6 : 4 : 3)
кислые сахара: этилацетат – 
кислота муравьиная – вода – 
кислота уксусная (18 : 1 : 4 : 3)

анилинфталатный реактив 
(анилин – фталевая кислота – 
бутанол)

Малина обыкновенная н-бутанол – пиридин – вода 
(6 : 4 : 3)

анилинфталатный реактив

Смородина чёрная н-бутанол – уксусная кислота – 
вода (4 : 1 : 5)

анилинфталатный реактив и 1% 
раствор резорцина в этаноле с 
2М кислотой соляной (1 : 9)

Эхинацея пурпурная ацетонитрил – вода (8 : 15) тимол – этанол – серная кислота
Оперкулина 
крупноплодная

этилацетат – муравьиная кислота 
– ледяная уксусная кислота – вода 
(100 : 11 : 11 : 27)

тимол – этанол – серная кислота

Таблица 1. – Условия хроматографического
 определения моносахаридного состава растений

В зависимости от исследуемого ЛРС 
условия определения могут отличаться. 
Наиболее известным методом выделения 
полисахаридов является экстракция горя-
чей водой, однако в некоторых источниках 
описывается, например, использование на 
стадии экстракции магнитной мешалки 
[27], ультразвуковой ванны [28], настаива-
ние после экстракции в течение 12 часов 
[29]. На этапе осаждения полисахаридов 

может использоваться одно-, двух-, -трех-
кратный объем 96% спирта, хотя наиболее 
оптимальным считается использование 
трехкратного количества раствора осади-
теля. 

В одном из исследований Z. Hromád-
ková и соавторы доказали, что экстрак-
ция с помощью ультразвука обеспечивает 
больший выход веществ за более короткое 
время и при более низких температурах 
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благодаря разрушению клеточных стенок 
и усиленному массообмену компонентов 
клетки, в частности полисахаридов [30]. 
Разработаны экспрессные методики коли-
чественного определения полисахаридов 
с применением ультразвуковой ванны для 
листьев лопуха большого [28], корней оду-
ванчика лекарственного [31], корней девя-
сила высокого [32], корней подсолнечника 
однолетнего [33]. Методика позволяет ин-
тенсифицировать и ускорить процесс вы-
деления комплекса ВРПС, а также увели-
чить выход определяемых БАВ.

Гравиметрический метод является 
длительным и трудоемким, а также пред-
полагает выделение комплекса полисаха-
ридов, что не позволяет установить коли-
чественное содержание индивидуальных 
компонентов. 

Спектрофотометрический метод
В зависимости от цветных реакций, 

используемых в данном методе, известно 
несколько способов спектрофотометрии.

В основу пикринового метода положе-
на реакция сахаров с пикриновой кисло-
той. При этом образуется пикраминовая 
кислота – продукт восстановления саха-
ром группы –NO2 до –NH2 [27]. Недостат-
ком метода является низкая специфич-
ность, поскольку ЛРС, содержащее поли-
сахариды, содержит и другие группы БАВ, 
способные участвовать в окислительно-
восстановительных реакциях, вследствие 
чего результаты спектрофотометрического 
определения пикриновым методом могут 
оказаться завышенными [20].

Антроновый метод основан на реак-
ции, протекающей между гидроксиметил-
фурфуролом и антроном, в результате чего 
образуется комплекс синевато-зеленого 
цвета. Гидроксиметилфурфурол является 
продуктом дегидратации моносахаридов, 
образующихся при гидролизе полисахари-
дов в сильнокислой среде. 

Согласно ГФ РФ, содержание сахаров 
пересчитывается на стандарт глюкозы, что 
является недостатком, поскольку отсут-
ствие в составе растения данного моно-
сахарида может привести к получению 
искаженных результатов [15]. Имеются 
исследования об определении полисаха-
ридов антроновым методом в пересчете на 
галактуроновую кислоту [34], рамнозу [15] 
и ксилозу [35]. Антроновый метод являет-
ся более специфичным по отношению к 
сахарам, поскольку альдегидные функци-

ональные группы достаточно редко встре-
чаются в составе соединений из других 
групп БАВ [20].

Суть орцинового метода заключает-
ся в образовании фурфурола из пентоз в 
результате отщепления воды при их на-
гревании. Фурфурол при этом реагирует с 
орцином и хлоридом железа (III) с образо-
ванием зеленой окраски. Метод является 
специфичным для пентасахаридов.

Указанные методы описаны в ГФ РФ 
(общая фармакопейная статья «Опреде-
ление сахаров спектрофотометрическим 
методом») [27] и используются во многих 
исследованиях для проведения сравни-
тельного анализа количественного содер-
жания полисахаридов в ЛРС [20, 21, 36], а 
также для модификации условий количе-
ственного определения для конкретного 
ЛРС.

Фенолсернистый метод базируется на 
реакции взаимодействия сахаров с фено-
лом и концентрированной серной кисло-
той с образованием окрашенного продукта 
реакции. 

Авторы Е. И. Гулина, Ю. А. Николаева 
и А. В. Зыкова разработали и валидирова-
ли методики определения сахаров в траве 
соссюреи иволистной, одна из которых 
основана на общеизвестной реакции вза-
имодействия продуктов гидролиза полиса-
харидов с серной кислотой и фенолом, во 
второй методике вместо фенола использу-
ют его производное – 3,5-диметилфенол 
[37].

В ряде исследований эксперименталь-
но подбираются условия выделения поли-
сахаридов. В одном из таких исследований 
выделение полисахаридов осуществляли с 
помощью раствора гидроксида натрия по-
сле предварительной очистки от пигмен-
тов петролейным эфиром и метанолом. 
Экстракция проводилась при комнатной 
температуре с использованием ультразву-
ковой ванны [11]. 

Согласно литературным данным, из-
мерение оптической плотности продукта 
реакции сахаров с фенолом и серной кис-
лотой проводилось при различных длинах 
волн (480–490 нм) в пересчете на глюкозу, 
галактозу, мальтозу, галактуроновую кис-
лоту [11, 22, 37–39].

Разработана методика определения 
кислых полисахаридов с помощью карба-
зольного метода, основанная на взаимо-
действии уроновых кислот с карбазолом 
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в кислой среде с образованием продуктов 
реакции, имеющих ярко-красную окраску. 
Методика использована для количествен-
ного анализа уроновых кислот в траве 
донника лекарственного [12], определения 
кислых полисахаридов в корневищах аира 
болотного [40]. 

Существует методика количествен-
ного анализа полифруктанов по реакции 
резорцина с фруктозой, образующейся 
при гидролизе полисахаридов типа ину-
лина, в кислой среде с последующим 
измерением оптической плотности по-
лученного окрашенного раствора. Ме-
тодика описана для корней лопуха [41], 
корней одуванчика [42], корневищ и кор-
ней девясила высокого [43], доказана ее 
воспроизводимость.

В одном из исследований разработана 
и валидирована методика количественно-
го определения полисахаридов в готовой 
лекарственной форме на основе расти-
тельных компонентов – таблетках Имму-
нос, содержащих сухие экстракты астра-
гала монгольского и девясила высокого. 
Анализ основан на экстракции полисаха-
ридов водой из измельченных таблеток, 
образовании комплекса полисахаридов 
с 8-гидроксихинолином в кислой среде 
и последующем измерении оптической 
плотности полученного комплекса. В ка-
честве стандарта использовался раствор 
глюкозы [44].

Для спектрофотометрического опреде-
ления сульфатированных полисахаридов 
(каррагинаны, фукоиданы) разработаны 
методики, основанные на образовании 
комплекса полисахаридов с метиленовым 
синим. Молекулы сульфатированных по-
лисахаридов имеют отрицательный заряд 
в широком диапазоне рН, за счет чего они 
могут образовывать комплексы с органиче-
скими катионами. Образование комплекса 
с катионным красителем метиленовым си-
ним приводит к батохромному сдвигу в ви-
димой области спектра. 

Автором H. S. Soedjak разработан ко-
личественный метод определения карраги-
нанов и других анионных гидроколлоидов 
на основе изменения видимого спектра 
поглощения метиленового синего при свя-
зывании с полианионами. Авторами был 
получен комплекс каррагинанов, выде-
ленных из красных морских водорослей, с 
метиленовым синим, в результате чего об-
разование комплекса проявлялось увели-

чением оптической плотности при 559 нм  
и уменьшением максимумов поглощения 
свободного красителя при 610 и 664 нм. 
Авторы доказали пропорциональность 
поглощения комплекса при длине волны  
559 нм к концентрации полианионов и, 
следовательно, возможность использова-
ния данного метода для количественного 
определения полимеров [45].

Известна методика определения суль-
фатированных полисахаридов с помощью 
твердофазной колориметрии. Образование 
комплекса фукоиданов с метиленовым си-
ним осуществляли на фильтровальной бу-
маге, после чего окрашенные комплексы 
экстрагировали из образовавшихся пятен 
и определяли оптическую плотность полу-
ченных растворов при длине волны 663 нм. 
Авторы также исследовали возможность 
использования программного обеспечения 
для обработки изображений с целью по-
следующего определения количества фу-
коидана в окрашенном пятне [46].

Спектрофотометрические методы по-
зволяют определить общее содержание 
моносахаридов – свободных и связанных –  
в ЛРС, однако основным недостатком яв-
ляется невозможность установления ком-
понентного состава полисахаридов и пре-
обладания конкретных индивидуальных 
веществ (моносахаридов).

Денситометрический метод
Метод сводится к обработке в компью-

терных программах цифровых изображе-
ний, полученных путем сканирования хро-
матограмм после предварительного хро-
матографирования, обработки и детекти-
рования. Денситометрически определено 
содержание полисахаридных компонентов 
в надземной части фиалки собачьей [8]. 
Исследование количественного содержа-
ния полисахаридных компонентов в пло-
дах облепихи крушиновидной и листьях 
крапивы двудомной привело к получению 
результатов, сопоставимых с полученны-
ми при использовании фармакопейной ме-
тодики определения сахаров пикриновым 
способом (согласно ГФ РФ) [20, 21].

Высокоэффективная жидкостная 
хроматография

Перспективным методом количествен-
ного определения свободных и связанных 
сахаров считается ВЭЖХ. Метод универ-
сален, отличается высокой чувствитель-
ностью и селективностью, может исполь-
зоваться одновременно для определения 
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кислых, нейтральных и основных сахаров 
[47]. В ВЭЖХ в качестве подвижных фаз 
используют смеси ацетонитрил  – вода в 
различных соотношениях [9, 14, 48], аце-
тонитрил  – фосфатный буфер [13], вода 
для хроматографии [12], ацетонитрил  – 
аммония ацетат [49].

Выбор детектора зависит от физико-
химических свойств определяемых ве-
ществ. Рефрактометрический детектор 
отличается универсальностью и нераз-
рушающими свойствами, однако опреде-
ление показателя преломления не всегда 
отвечает требованиям современного ана-
лиза в отношении чувствительности и/или 
селективности [49]. Рефрактометрический 
детектор используется в случае, если по-
казатель преломления аналита отличается 
от элюента. 

Трудности в использовании УФ- и флуо-
ресцентного детекторов связаны с тем, что 
в структуре моносахаридов отсутствуют 
хромофоры или флуорофоры. Поэтому для 
определения связанных моносахаридов 
необходима их предварительная деривати-
зация. Одним из самых распространенных 
дериватизирующих агентов является РМР 
(1-фенил-3-метил-5-пиразолон), который 
реагирует с восстанавливающими сахара-
ми в мягких условиях, не требуя кислот-
ного катализатора и не вызывая изомери-
зации. Производные моносахаридов обла-
дают сильным УФ-поглощением и более 
высокой гидрофобностью по сравнению с 
их нативной формой, что является важным 
аспектом при разделении методом ВЭЖХ 
и использовании УФ-детекции [49].

В анализе сложных полисахаридов для 
повышения чувствительности и специ-
фичности может быть использован метод 
ВЭЖХ-МС (масс-спектрометрии) с дери-
ватизацией РМР [49]. 

Предложены методики определения 
сахаров в надземной части фиалки Па-
трэна, траве донника лекарственного, ла-
базниках вязолистном и шестилепестном, 
корнях дягиля китайского, в почках и ли-
стьях черной смородины [9, 12–14, 48]. 
Разработана методика определения саха-
ров методом ВЭЖХ-МС в трутовике зон-
тичном [49].

Известна методика количественного 
определения моносахаридов в ЛРС мето-
дом высокоэффективной тонкослойной 
хроматографии, установлены оптималь-
ные условия хроматографического разде-

ления. Методика апробирована на листьях 
крапивы двудомной и плодах облепихи 
крушиновидной. Авторами подтверждено, 
что данная методика является пригодной 
для определения моносахаридов при со-
вместном присутствии и может использо-
ваться при контроле качества ЛРС, инди-
видуальных или комплексных препаратов, 
фармацевтических субстанций и биологи-
чески активных добавок [23].

Капиллярный электрофорез
Наряду с ВЭЖХ привлекает внима-

ние КЭ как метод исследования полиса-
харидного состава растений. Среди преи-
муществ КЭ, по сравнению с ВЭЖХ, 
следует отметить меньшую стоимость 
оборудования и разделительных колонок, 
использование в составе подвижных фаз 
экологически безопасных электролитов, 
повышенную селективность метода [50]. 
Кроме того, КЭ в анализе углеводов от-
личается своей быстротой определения, 
способностью анализировать сложные 
смеси углеводов с высокой чувствитель-
ностью, минимальным использованием 
реагентов. 

Трудности, возникающие при исполь-
зовании КЭ как метода определения угле-
водного состава, связаны с особенностями 
их строения, а именно отсутствием в мо-
лекулах функциональных групп, за исклю-
чением нескольких гидроксильных, из-за 
чего чувствительность детектирования 
низкая, поскольку молекулы поглощают 
узкий спектр УФ (190–210 нм) [6, 51]. В 
случае анализа растительных объектов, 
которые, как правило, содержат комплекс 
БАВ, результаты анализа могут оказаться 
сильно искаженными, что понизит их до-
стоверность.

Для анализа растительных полисаха-
ридов предпочтение отдается использова-
нию косвенного способа детектирования, 
позволяющего достигать необходимых 
пределов обнаружения. Данный способ 
возможен при использовании электроли-
та с высоким значением рН, содержащего 
анионы, флуоресцирующие либо погло-
щающие в УФ-диапазоне (сорбат, трипто-
фан, 1-нафтилацетат).  В сильнощелочных 
условиях гидроксильные группы полиса-
харидов могут быть ионизированы. Они, 
как правило, приобретают отрицательный 
заряд, поэтому для анализа используют 
отрицательное напряжение [51]. Такие 
условия используются для разделения не-
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дериватизированных углеводов. Авторы 
О. В. Тринеева и А. И. Сливкин прово-
дили количественное определение саха-
ров в плодах облепихи с использованием 
фонового электролита на основе сорбата 
калия (Рн = 12,1) с добавкой цетилтриме-
тиламмония бромида [20]. Аналогичные 
условия использовались О. В. Тринеевой 
при количественном определении сахаров 
в листьях крапивы двудомной [21].

Наиболее часто при обнаружении 
углеводов методом КЭ используется пред-
варительная дериватизация, например, ре-
акция конденсации моносахаридов с РМР 
[14, 52].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Учитывая особенности физико-хи-
мических свойств полисахаридов, при-
ведены методы выделения различных 
групп полисахаридов из ЛРС. Наиболее 
оптимальным способом выделения по-
лисахаридов является последовательная 
экстракция с помощью различных раство-
рителей в следующем порядке: свобод- 
ные углеводы – ВРПС – пектиновые ве-
щества – гемицеллюлоза А – гемицеллю-
лоза Б. Обсуждены способы и оптималь-
ные условия качественного обнаружения 
моносахаридных компонентов в лекар-
ственных растениях с помощью метода 
ТСХ. Основными условиями, учитыва-
емыми при проведении ТСХ, являются 
состав подвижной фазы и проявляюще-
го реактива. Приведены фармакопейные 
методы количественного определения 
полисахаридов в ЛРС. Представлены ис-
следования по разработке и модификации 
методик определения содержания поли-
сахаридов гравиметрическим и спектро-
фотометрическим методами. Отражены 
исследования полисахаридов методами 
ВЭЖХ, КЭ, сведения об использовании 
в анализе углеводов высокоэффективной 
тонкослойной хроматографии, денситоме-
трии. Научные данные, проанализирован-
ные и полученные в ходе исследования, 
свидетельствуют о широком применении 
различных способов количественного 
определения комплекса полисахаридов и 
их компонентов, а также доказывают пер-
спективность использования современ-
ных инструментальных методов анализа 
(ВЭЖХ, КЭ) при контроле качества ЛРС, 
содержащего полисахариды.

SUMMARY

A. A. Osipova, A. A. Pahotskaya
ANALYSIS OF METHODS FOR 

QUALITATIVE DETECTION AND ASSAY 
OF POLYSACCHARIDES CONTAINED 

IN MEDICINAL PLANT RAW MATERIAL
The article analyzes the results of 

pharmacognostic studies of domestic and 
foreign authors, data from modern scientific 
literature and review articles related to the 
study of plant polysaccharides, in particular 
methods of their isolation, qualitative 
detection and assay in medicinal plant raw 
material. Methods for the sequential isolation 
of different groups of polysaccharides 
from medicinal plant raw material are 
presented. Methods and optimal conditions 
for qualitative detection of monosaccharide 
components in medicinal plants using 
thin-layer chromatography (TLC) are 
discussed. Pharmacopoeial methods of 
polysaccharides assay in medicinal plant 
raw material, research on the development 
and modification of methods for determining 
the content of polysaccharides by chemical 
(gravimetry) analysis and physico-chemical 
(spectrophotometry, high-performance 
liquid chromatography (HPLC), capillary 
electrophoresis (CE)) methods are presented. 
The scientific data analyzed and summarized 
during the study indicate widespread use 
of various methods of polysaccharides 
complex assay and their components, and 
also prove the prospect of using modern 
instrumental methods of analysis (HPLC, 
CE) in the quality control of medicinal plant 
raw material containing carbohydrates. 

Keywords: polysaccharides, monosac-
charides, medicinal plant raw material, thin-
layer chromatography, assay.
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